
2019.10.6（日） 県民公開講座

開催場所 仙台市市民活動サポートセンター セミナーホール 13：00～

「カフェデモンクの活動と傾聴の心」 金田諦應 通大寺住職

静かに始まった金田住職のお話。
震災、その後の体験、被災者との関わりなどの実話が始まると、会場に参加された人
それぞれの心にそれぞれの震災が描き出され、その様々な思いがある空気感を
つくりだしていたように感じました。
そして、「傾聴の心」について、話を聴く側の準備をしっかりしないと自分の思い込みだけでは
何の役にも立たないことがよくわかりました。
「聞く」と『聴く』は全く違うもの。自分にできるか？
家族、知人友人、患者さん等自分の周りの人とのあり方を考える貴重な時間でした。


